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NEUE SPORTANGEBOTE
BEI DER SG FINDORFF

Badminton / Boule / Cricket / Fitness / Fu3ball / Gesundheitssport / Gymnastik / Handball
Karate / Korbball / Leichtathletik / Taekwondo / Tennis / Tischtennis / Triathlon / Turnen / Volleyball




Das gute
Gefihl,
zu Hause
ZU sein.

[ ]
5 | Die Sparkasse
Bremen

Stark. Fair. Hanseatisch.



Das Turn- und Sportangebot der SG Findorff

Turnen, Gymnastik, Zirkus Turnini, Hand-, Prell- und Korbball,
Volleyball, FuBBball, Gesundheitssport, Leichtathletik, Laufen,
Triathlon, Trimmen, Tanzen, Tennis, Tischtennis, Badminton,
Boule, Cricket, Wandern, Walking, Karate, Taekwondo u.v.a.

Kursangebote

Die SG Findorff bietet ein umfangreiches und attraktives
Kursangebot an, u.a. Fitnesskurse, Tai Chi, Qi Gong, Yoga,
Wirbelsdulengymnastik und Entspannung

Weitere Infos zum aktuellen Programm erhalten Sie in der
SG Findorff Geschéftsstelle oder auf unserer Website.

Vorstand

1. Vorsitzender:

2.Vorsitzender:

Leiterin Finanzwesen:

Leiterin. d. Offentlichkeit:

Techn. Leiter Sport:

Techn. Leiterin Turnen:

Frank Steinhardt
Buntentorsteinweg 201
Tel: 0421 6204 776
Jurgen Zachar
Hamelner Str.60
Tel: 0421-37 26 06
Cornelia Nimz

Tel. 3783232
Jutta Susemiehl
Mdinchener Str. 23
Tel: 376 39 81
Marc Sauerwein
Tel: 2030448
Birgit Wehmann
Flrther Str. 113
Tel:373370

Besucht uns auch im Internet: www.sg-findorff.de
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Geschaftsstelle
Hemmstr. 357-359,
28215 Bremen

Leiterin
Annette Caesmann

Tel
(0421) 352735

Fax
(0421) 354361

Internet
www.sg-findorff.de

E-Mail
kontakt @sg-findorff.de

Offnungszeiten

Mo. 16.00-19.00 Uhr
Di. 10.00-12.00 Uhr
Do. 16.00-19.00 Uhr
Fr.  10.00-12.00 Uhr

Konten
Sparkasse Bremen

IBAN: DE48 2905 0101 0001 1389 24
BIC/SWIFT-Code: SBREDE22




Termine

Jahreshauptversammlung 2020:

Mittwoch 22. April 19:00 Uhr

Gemeindesaal der Martin Luther Gemeinde, Neukirchstr. 86, 28215 Bremen.
Satzungsgemale Einladung erfolgt Giber die Bremer Tageszeitung

Deutsche Meisterschaften Korbball

9./10. Mai 2020

Ausrichter: TuS Sudweyhe

Ort: Sporthalle der Kooperativen Gesamtschule Weyhe/Leeste

15 Jahre FuB8ball SG Findorff
11.Juli 2020
GroBes Jugendful3ball-Turnierfest auf der BSA Findorff

Sommerferienprogramm der Turmabteilung
Vom 03. August bis zum 21. August 2020

Wanderungen SG Findorff:

Sa. 25. April 2020 Wanderung: Fischerhude
Treff.: 9:15 Uhr Lidl-Parkplatz (mit Privat PKWs)
Rickkehr nach dem Mittagsessen

Sa. 16.05.2020 Wanderung ab Bhf. Vegesack
Treff: 9:20 Uhr HB-Hbf.
Rickkehr nach dem Mittagsessen

Sa. 20.06.2020 Wanderung: Rablinghausen
Treff: 9:30 Uhr HB-Hbf
Rickkehr nach dem Mittagsessen

Wanderung etwa 2-2,5 Stunden
Infos und Anmeldung; Charlotte Niemitz Tel. 0421-37 42 55




Freiwilliges Soziales Jahr im Sport bei der SG Findorff

Jetzt bewerben!

Auch in diesem FSJ-Jahr (Be-
ginn im August/September
2020) konnt ihr bei der SG
Findorff ein soziales Jahr im
Sport machen.

Das Freiwillige Soziale Jahr im
Sport dient jungen Menschen
als Bildungs- und Orientie-
rungsjahr. AuBerdem bietet
es zahlreiche Mdoglichkeiten
fir Qualifizierungen. Enga-
gierte Personen erlangen
die Chance, sich in unserer

Gesellschaft  einzubringen,
Kompetenzen zu erlangen,
Erfahrungen zu sammeln und
vieles Neues zu erleben.

Ein FSJ-Jahr kann man in Ver-
einen und Verbdnden ma-
chen, die regelmalig Sport-
angebote fir Kinder und
Jugendliche durchfiihren. Die
Freiwilligen sind hauptsach-
lich in der sportlichen Kinder-
und Jugendarbeit eingesetzt.
Weitere  Aufgabenbereiche

sind z .B.:

- Sport und Organisation
- Sport mit Behinderten
- Sportraume

- Sport und Wettkampf

Wer jetzt Interesse an einem
FSJ-Jahr bei der SG Findorff
hat, melde sich in der Ge-
schéftsstelle  (kontakt@sg-
findorff.de)!

Einsatzstelle

O

Freiwilliges Soziales Jahr
im Sport




Engagement bei der SG Findorff

Engagement bei der SG
Findorff

Was ist fiir eine erfolgreiche
Vereinsarbeit wichtig?

Wir brauchen eine verniinf-
tige Sportinfrastruktur, das
heilt Sporthallen und -anla-
gen, die

einfach zu erreichen und die
in einem guten Zustand sind.
Wir missen als Verein wirt-
schaftlich gut da stehen, da-
mit ein gutes Sportangebot
auch bezahlt werden kann.
Wir brauchen engagierte und
gut qualifizierte Ubungsleiter,
die in den verschiedenen
Sportgruppen bei unseren
Mitgliedern die Freude am
Sport und an der Bewegung
wecken.

Zum Schluss brauchen wir
ebenso engagierte Ehren-
amtliche, die im Verein und
in den Abteilungen die Rah-
menbedingungen fiir guten
Sport organisieren, ob als
Abteilungsleiter, Gerdtewart,
Jugendwart, Schiedsrichter,
Spielwart oder in vielen ande-
ren Aufgaben. Die Klage Uber
eine nachlassende Bereit-
schaft zum ehrenamtlichen
Engagement ist vermutlich
genauso alt wie das Ehren-
amt selbst, und die Skepsis
zum Ehrenamt ist ebenfalls
nicht neu. Schon Wilhelm
Busch fand: ,Willst Du froh
und glicklich leben, lass kein
Ehrenamt dir geben!

Willst du nicht zu frih ins
Grab, lehne jedes Amt gleich
ab!” Doch es ist nicht das We-
sen der SG Findorff, im Selbst-
mitleid zu ertrinken. Die Fra-
geist

vielmehr: Was koénnen wir
tun, um Menschen fiir das Eh-
renamt bei der SG Findorff zu
begeistern? Da lohnt ein Blick
darauf, warum sich Engage-
ment im Verein auch fir je-
den selbst lohnt:

Wie kaum an einer anderen
Stelle erhdltst Du bei uns im
Verein die Moglichkeit, Dei-
ne ldeen Wirklichkeit werden
zu lassen. Und es gibt Dir ein
richtig gutes Gefiihl, Deine
Idee Wirklichkeit werden zu
sehen. Egal, ob es sich um ein
kleineres oder groBeres Pro-
jekt handelt. Du bekommst
eine Moglichkeit, Dich per-
sonlich  weiterzuentwickeln.
Im Miteinander mit anderen
im Verein nach guten Ideen
zu suchen, starkt Dich per-
sonlich. Fiir den einen bedeu-
tet das, Gemeinschaft zu erle-
ben, fiir den ndchsten geht es
um sinnvolle Aufgaben und
wieder

andere haben die Chance,
etwas fur die berufliche Ent-
wicklung zu lernen.

Und zum Schluss gibt es in
der Vereinsgemeinschaft jede
Menge echten Spaf3, den Du

genieBen kannst. Viele, die
sich im Verein engagieren,

machen sich vermutlich kei-
ne groBen Gedanken um ihr
Engagement. Sie machen
einfach. Nichtsdestotrotz
hilft der Blick, warum sich das
Engagement auch fiir Dich
lohnt. Was kdnnen wir vom
Vorstand tun, um das Enga-
gement fiir die SG Findorff zu
unterstiitzen?

Drei Dinge sind da wichtig:

1. Wir missen seitens des Vor-
stands Rahmenbedingungen
schaffen, in denen unsere
Mitglieder die Freude ent-
wickeln, sich zu engagieren.
Das bedeutet unter anderem:
Freiheit geben und nicht mit
vereinsinternen  Regularien
bremsen!

2. Wir werden im Vorstand im-
mer wieder die Frage stellen,
wie wir Euer Engagement in
den Abteilungen unterstit-
zen kdnnen.

3. Leistungen mussen aus
dem Vorstand heraus immer
wieder gewlirdigt werden.

In diesem Sinne von meiner
Seite - stellvertretend fiir den
gesamten Vorstand - an alle,
die Ihr Euch in unserem Ver-
ein engagiert: Ein super-herz-
liches Dankeschon fiir Eure
Arbeit im Jahr 2019! Ohne
Euch unzdhlige Engagierte
konnte dieser Verein nicht be-
stehen, diese Arbeit ist durch
nichts zu ersetzen.

Vielen, vielen Dank!

Frank Steinhardt.




Neue Sportangebote bei der SG Findorff

Findorff Youngstars

FuBballspielen & Mehr fiir ALLE

Die Findorff Youngstars sind ein Ful3ball-
Kooperationsteam mit dem SV Werder
Bremen. Bei den Youngstars kdnnen Kids
im Alter von 8-15 Jahren mit und ohne
Handicap Fuf3ball, und noch viel mehr
Ballsportspiele spielen.

Ziel des Trainings ist es, die Kids fur den
Sport und die Bewegung zu begeistern,
sie nach ihren Fahigkeiten zu fordern, um
an der Sport- und Spielkultur teilnehmen
zu kénnen. Der gemeinsame Spal3 in der
Gruppe steht dabei immer im Vorder-
grund. Jeder soll die Mdglichkeit haben,
nach seinen Moglichkeiten FuBball zu
spielen und spielerisch seine motorischen
sowie kognitiven Fahigkeiten und Fertig-
keiten verbessern.

Bei den Findorff Youngstars ist jeder will-
kommen - ob Mddchen oder Junge! Wenn
du Spall am Fuf3ballspielen und Mehr
hast, andere Kids kennenlernen mochtest,
dann melde dich bei uns!

Wir freuen uns auf dich.

Das Training findet statt:

Mittwochs von 17:30-19:00 Uhr in der
Schulturnhalle am Weidedamm. Weitere
Infos:

Jutta Susemiehl

Tel: 0421 - 3763981
findorffyoungstars@sg-findorffde

«MINITURN- FOCHSE” ELTERN KIND KRAB-
BELGRUPPE 6 - 18 MONATE

Freitags von 9:00-10:00 Uhr,

Innsbrucker Str. 84

In einer Bewegungslandschaft, die sich
immer wieder verdndert, machen die
ganz Kleinen vielfdltige Bewegungser-
fahrungen schon vor den ersten eigenen

Schritten. Es gibt keine Altersuntergrenze.

Jedes selbststandig krabbelnde Kind ist mit seinen
Eltern eingeladen, die Krabbelwelt und die ver-
schiedenen Spielgerdte zu entdecken. Zum Ende
der Stunde singen Kinder, Eltern und Ubungsleiter
gemeinsam Bewegungslieder. Die Musik schafft
einen harmonischen Stundenabschluss und sorgt
fur ein gemutliches Wohlfiihlklima.

Radfahren nach Feierabend bei der SG Findorff
Ab Mai 2020 richtet die SG Findorff eine Radfahr-
gruppe fiir alle U40ziger ein, die gerne mit dem
Rad unterwegs sind. Es geht dabei nicht um Ge-
schwindigkeit oder viele Kilometer, sondern der
SpalB soll dabei im Vordergrund stehen!

Am 21. April 2020 um 19:00 Uhr findet in der Ge-
schéftsstelle der SG Findorff ein Infoabend statt.
Kontakt Gber:

Frank Eickhoff Tel: 01575/6092239 oder in der
SGF-Geschéftsstelle.




Uberraschender Erfolg: Findorffer Damen werden Vizemeister bei der
Deutschen Pokalmeisterschaft!

Dank gemeinsamer  An-
strengungen der ersten und
zweiten Damenmannschaft,
und dem darauffolgenden
Sieg der ersten Damen in der
Pokalendrunde, war es der
Mannschaft der SG Findorff
moglich, die Deutsche Po-
kalmeisterschaft in Gaimers-
heim zu bestreiten.

Sobald die Qualifikation be-
kannt war, stand schon die
erste Hirde an - beinahe
alle Spielerinnen waren ver-
letzungs- oder zeitbedingt
nicht verfligbar, wer sollte
also spielen? Motiviert, eine
derartige Gelegenheit nicht
wegen Spielermangels mis-
sen zu missen, nahm also
Michelle Butzke gekonnt
das Ruder in die Hand, holte
Laura Ulrich aus Kiel zurlick,
und Uberzeugte Aishwarya
Bidri, trotz ihrer Masterar-
beit, mitzumachen. Zusam-
men mit Monika Fritz, die
sich groBzligiger Weise als
Fahrerin angeboten hatte,
machte sich das Team dann
Uber Christi Himmelfahrt auf
die weite Reise nach Bayern.
Kaum angekommen, begann
auch schon die Gruppen-
phase, welche die ersten drei
Tage umspannte. Obwohl vor
allem zu Beginn, nach Ulber
7 Stunden des Stillsitzens,
gefuihlt niemand eingespielt
war, gelang es den Besonders
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beachtlich war hier der knap-
pe, aber dafiir umso grandio-
sere 4:3 Sieg gegen die Favo-
riten der Gruppe; TuS Sande.
Nach einigen wundersamen
Eskapaden im bayerischen
Verkehrssystem, mit Busfahr-
ern, die ihre eigenen Fahrkar-
tenpreise nicht kannten und
vielen unfreiwilligen Spazier-
gangen, sowie freundlicher
Unterstltzung der Hotelgast-
geberin, die mehrmals in al-
ler Herrgottsfriihe Frihstiick
bereitstellte, ging es dann mit
Schwung weiter ins Viertelfi-
nale. Auch hier wurden starke
Gegner bezwungen, und
sogar im Halbfinale blieb SG
Findorff ungeschlagen. Somit
kam es zum letzten Spiel: Das
Finale! Dies hielt eine beson-
dere Uberraschung bereit, da
sich die Herausforderer als
alte Bekannte entpuppten,

gegen die es bereits in der
Gruppenphase knapp gewor-
den war: TuS Sande. Wahrend
im ,Hinspiel’ das Glick auf
Seiten der Bremerinnen ge-
wesen war, verliel3 es sie im
Finale. So wurde ein schwer
zu entscheidender Kanten-
ball falschlicherweise gegen
Findorff gewertet, wodurch
ein eigentlich bereits gewon-
nener Satz doch noch verlo-
ren ging. Die Nerven lagen
blank, das Ungliick nahm sei-
nen Lauf, und Findorff musste
sich letztlich knapp mit 3:4
geschlagen geben. Trotzdem
ist das Team unfassbar stolz
auf die erbrachte Leistung
mit diesem unschlagbaren
zweiten Platz bei der Deut-
schen Pokalmeisterschaft in
Gaimersheim, 2019.

Bericht von

Michelle und Laura.




SG Findorff Tischtennis — Vereinsmeisterschaften

Am Sonntag, dem 24. November 2019, war es wieder soweit: Die Tischtennisabteilung veran-
staltete ihre diesjahrige Vereinsmeisterschaft. Die Halle am Hohweg in Walle wurde dafiir klar-
gemacht, da das Ganze unter Organisator Adrian Lubitz eher Grof3veranstaltungscharakter
annahm. Auch weil viele helfende Hande und, was die Versorgung mit Essen anging, spendier-
freudige Mitmenschen da waren, konnte man nach einem langen Tag von 9 Uhr morgens bis
gegen 19 Uhr am Abend von einem vollen Erfolg sprechen.

In den einzelnen Alters- und Leistungsklas-
sen haben es folgende Spieler aufs Trepp-
chen geschafft:

e Bei der Jugend und auch bei den Schiilern
A standen am Schluss Seamus auf Platz Eins,
gefolgt von Erk auf Platz Zwei und Bennett
auf Platz Drei.

e Bei den Schiilern B siegte Julius vor Bendix
B. (2. Platz) und Matthis (Platz 3).

e Gerrit war in der Gruppe Erwachsene A
nicht zu schlagen und gewann die Ver-
einsmeisterschaft 2019 vor dem Zweitplat-
zierten Niklas und Tammo auf Rang Drei.

e In der Gruppe Erwachsene B hiel3 der Sie-
ger Lukas. Zweiter wurde Jonas und Dritter
Andreas.

e Bei den Doppelspielen wurden die Part-
ner zugelost. Das hatte sehr ungewdhnliche
Spielpartnerschaften zur Folge, machte die
Doppel aber gerade deshalb spannend. Am
Ende belegte das Duo Tammo/losif den er-
sten Platz, Zweit- und Drittplatzierte waren
Dennis/Werner und Seamus/Bennett.Alle

Sieger und Platzierten erhielten Urkunden und
kleine Sachpreise. Da es bei der Jugend um
ein Pokalturnier ging, erhielten die drei Ersten
dann auch entsprechende Trophéaen.Einziger
Wermutstropfen: Die Herren waren mehr oder
weniger unter sich, da keine Meldungen von
Spielerinnen fiir eine eigene Gruppe bei der Ver-
einsmeisterschaft vorlagen. Das war schade und
ist sicher Grund genug, im nachsten Jahr einen
neuen Anlauf zu unternehmen.

Text und Fotos: Jorg Huthmann




Findorffer Nachwuchstalent vertritt Bremen in Berlin

Julius Wehner vertrat Anfang
Juni beim Bundesfinale der
Minimeisterschaften den Bre-
mer Tischtennisverband.

Bei der zweitdgigen Veran-
staltung in Berlin konnte das
Findorffer Nachwuchstalent
sich mit den Talenten aus den
anderen Landesverbanden
messen. Qualifiziert hatte
Julius sich Gber den Ortsent-
scheid in Findorff und den
Bremer Verbandsentscheid.
Bei nationalen Meisterschaf-
ten haben es die kleinen
Landesverbande traditionell
etwas schwerer, weswegen
wir sehr stolz auf Julius sind,
der bei der 36. Auflage des
Bundesfinals zwar leider die
Platzierungsspiele  verpasst
hat aber doch Spiele und Sat-
ze fir sich gewinnen konnte.

Mit viel Motivation und Erfah-
rung in der Tasche startete er
dann auch in unserer zwei-
ten Schilermannschaft mit
einer bisherigen Bilanz von
8:1 und sogar in der 1. Schi-

5 AL 5\ s
S ! :
\. t%\

Y

-

lermannschaft, welche in
Bremens hochster Spielklasse
an den Start geht, konnte Ju-
lius schon Spiele fir sich ent-
scheiden. Mittlerweile spielt
er im Bremer Kader und ist
eines der hoffnungsvollsten
Talente im Bremer Tischten-
nis. Wir hoffen, dass Julius
immer seine Begeisterung fir
den Tischtennissport behalt
und wir noch viel von ihm ho-
ren werden.




Physiotherapiepraxis Weis & Trabulsi spendet 1000 Euro fiir die SG Findorff

Bereits vier Jahre ist die Physiotherapiepraxis von Weis & Trabulsi in Findorff ansdssig.

Zum Jahresabschluss erhalten die Patienten der Praxis immer ein kleines Geschenk. Im Herbst
2019 entstand die Idee, fiir den Stadtteil Findorff etwas Gutes tun zu wollen. Da Physiothera-
pie und Sport nicht so weit auseinanderliegen, war der Gedanke geboren, zum Jahresabschluss
2019 einen Spenden-Weihnachtsbaum zugunsten der Sportgemeinschaft Findorff aufzustellen.
Jeder Patient zog im Dezember ein Los im Wert von 3 bzw. 6 Euro. Dieses Geld und weitere Spen-
den wurden dann in die Fuchs-Spardose fiir die SGF gesteckt. Am Ende kam die Spendensumme
von 1000 Euro zusammen. Wir sagen ganz herzlichen Dank fiir diese tolle Spendenaktion.
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1. Vorsitzender Frank Steinhardt nahm Ende Januar den Spendenscheck vom Physiotherapie-
team entgegen.




Angelika Pieper gewinnt die Aktion ,Fit mit dem Rad - Auf zur SG Findorff”

Im letzten Halbjahr waren die
Mitglieder der SG Findorff
aufgerufen, mit dem Rad zum
Sportzufahren.Fleilig sollten
sie die gefahrenen Kilome-
ter notieren, um am Ende an
der Verlosung des gespende-
ten Rades der Firma ,Conrad
Fahrrader” teilzunehmen.
Die Aktion wurde zusammen
mit der Klimazone Findorff
und dem BUND gestartet. So
sollten die SGF-Mitglieder das
Auto einmal stehen lassen,
um sich mit dem Fahrrad auf
den Weg zu ihrer Sport- und
Trainingsstunde zu machen.
Denn auch schon kurze Stre-
cken mit dem Fahrrad zu
fahren ist gesund. Ganz ne-
benbei absolviert man so den
ersten Teil des Aufwarmpro-
grammes gleich auf dem Weg
zum Sport, und fiurs Klima
ist es auch noch gut. So fuhr
Angelika Pieper jede Woche
mit dem Rad zu ihrer Gymna-
stikgruppe in die Innsbrucker
Str. Im Laufe des Sommers
kamen da einige Kilometer
zusammen. Dann war ihr bei
der Verlosung unter den ein-
gesendeten  Aktionskarten
die Glucksfee ganz hold und
ihre Karte wurde gezogen.

Jetzt fahrt sie mit dem neuen weil3en Fahrrad nicht nur zu ih-
rem Vereinssport, sondern auch zur Arbeit, zum Einkauf und,
und, und.Wir gratulieren.

Angelika Pieper gewinnt die Klima-Aktion ,Fit mit dem Rad -
Auf zur SG Findorff".




+Ein Leben fiir den FuBBball!” Unser Frauentrainer: Klaus Sternberg

Ende 2019 gab es einen
besonderen Geburtstag in
unserer FuBballabteilung
zu feiern. Unser Trainer der
Frauenmannschaft wurde
80 Jahre alt. Er ist damit ei-
ner der altesten aktiven Trai-
ner einer Frauenmannschaft
in Deutschland. Als groB3es
Plus bei seiner Arbeit mit der
Mannschaft bezeichnet der
Trainer die Arbeit des Teams
um das Team. ,Alleine kann
ich nichts errichten, aber mit
der guten Unterstiitzung des
Umfeldes, kann ich hier sehr
gut arbeiten!, meint Klaus zu
den Bedingungen bei der SG
Findorff.

Aufgewachsen ist Klaus in
Hoya und als die Familie nach
Bremen zog, begann seine
aktive Zeit als FuBballer. Er
spielte Uber viele Jahre auf
hohem Leistungsniveau fir
mehrere Bremer Vereine. Un-
ter anderem feierte er mit
dem Blumenthaler SV Meis-
terschaften und Pokalsiege in
der Bremenliga. Seit 1979 ist
er als Trainer aktiv und auch
in dieser Tatigkeit sehr erfolg-
reich. Mehrfach konnte er mit
seinen Mannschaften Titel
gewinnen. Bemerkenswert
ist, dass er seit 2003 mehrfach
neue Mannschaften im Frau-
enfuBball aufgebaut hat und
diese zu sportlichen Erfolgen

fihrte. Der groB3e Riickhalt fir
seine ehrenamtliche Arbeit
sei seine Frau, die ihn in sei-
ner Leidenschaft fiir den Ful3-
ball immer unterstiitzt habe,
erklart er.

Seit dem Friihjahr 2018 ist
Klaus bei der SG Findorff als
Trainer aktiv. Er baute zu-
sammen mit dem Co - Trai-
ner Daniel die neue Frau-
enmannschaft auf. Kern der
neuen Mannschaft bilden
Spielerinnen aus der eigenen
Jugend und ehemalige Spie-
lerinnen, die reaktiviert wur-
den. Um einen ausreichend
groBen Kader zu haben, wur-
de mit dem Verein Eiche -
Horn eine Spielgemeinschaft
gegrindet. Das sehr junge
Team nahm die fir alle Be-
teiligten neue Situation sehr

gut an. Schon in der zweiten
Saison kampft das Team um
den Aufstieg in die Verbands-
liga.,Esist ein tolles Team, das
Uber eine besondere Charak-
terstarke verfugt”, sagt Klaus
Uber seine Mannschaft.

Foto u. Text: Andreas Haulick




Der Neuanfang der 3. F-Jugend der SG Findorff!

Nach zweijdhriger Abwesen-
heit im Trainergeschaft kehrt
Ahmad Al-Mofleh wieder zu-
rick an die Seitenline. 2017
hatte Ahmad Al-Mofleh nach
22 Jahren als Trainer und
nach zuletzt 11 Jahren mit
einer Mannschaft aufgehort
und wollte nicht mehr zu-
rickkehren. Aber daraus wur-
de nichts, denn seine beiden
ehemaligen  Jugendspieler
Luca Randermann und Nick
Zimmermann wollten unbe-
dingt mit ihrem ehemaligen
Trainier dieselbe Reise von
der F-Jugend bis in die Herren
durchleben und es als Trainer
wiederholen. Aber diesmal
wollten sie etwas dazu bei-
tragen und die Geschichte
2.0 selber mitgestalten. So
kam es, dass Ahmad Al-Mof-
leh unter der Mitwirkung
seiner beiden ehemaligen
Jugendspieler nun mit ihnen
zusammen das neue Trai-
nergespann der 3. F-Jugend
(Jahrgang 2011/2012) der
SG Findorff bildet. Die Trainer
haben sich nicht nur zum Ziel
gesetzt, die Jugendspieler im
FuBball auszubilden, sondern
es sich auch zur Aufgabe ge-
macht, die ,Findorffer Fiich-
se” aus dem Bremer Westen
im Jugendbereich zu einem
ernstzunehmenden Gegner
aufzustellen. Die Trainer ha-
ben die Mannschaft nach den
Sommerferien 2019 (ber-

Obere Reihe v. I.: Erdin Selcuk (Sponsor;

), Ahmad Al-Mofleh rainer), Yasin Simsek,

Jan Birkhahn, Sam Ali, Jonathan W&hler, Kiyan Kurt, Mehmet Kirkici, Matti Weber,
Luca Randermann (Trainer) Untere Reihe v. |.: Baker El Sabbagh, Anton Janzen, Nico

Siebert, Janosch Kammertons, Julian Kaminski-Kiefer, Darin Tchipe Nguelieu, Henry

Engelhaupt, Mats Serafiniak u. Nick Zimmermann (Trainer).

nommen. Nach der Findungs-
phase und den kleinen an-
fanglichen  Schwierigkeiten
setzten die Spieler das Kon-
zeptschnellum. Die Jungs der
3. F-Jugend wollten es ihren
neuen Trainern in den Spielen
zeigen! Sie haben die Ansat-
ze verstanden und setzten in
den ersten Fair-Play-Turnie-
ren die Handschrift der neu-
en Trainer schnell um, was
zu erfolgreichen Ergebnissen
fuhrte. Sie absolvierten 15
Spiele mit 11 Siegen, einem
Unentschieden und drei Nie-
derlagen. Die Trainer sind
sehr stolz auf die Spieler und
deren Entwicklung! Auch auf
dem ersten Hallenturnier ge-
gen Mannschaften des Jahr-
gangs 2011 verkauften sich
die Jungs von Findorff sehr
gut. Das Fazit nach der Fair-
Play-Sommerrunde und dem

ersten Hallenturnier 2019 ist:
,Ein sehr motiviertes Team,
hoher Ergeiz, grofler Wille,
starke Mannschaftsleistung!”
Fir die Rickrunde und die
Hallensaison 2020 heil3t es:
weitermachen, hart arbeiten
und die Lorbeeren einfah-
ren. Ein Dank geht an alle
Eltern und Unterstitzer die-
ser Mannschaft. Ein ganz be-
sonderer Dank gilt aber Erdin
Selcuk, dem Geschaftsfihrer
der Firma GARLAND Garten-
und Landschaftsbau. Wir als
Mannschaft (Spieler, Trainer
und Eltern) freuen uns, dass
Erdin Selcuk es mdoglich ge-
macht hat, dass die Jugend-
kicker der 3. F-Jugend der SG
Findorff ab Januar 2020 und
fur die kommende Spielse-
rie in neuen Trikots auflaufen
und spielen kdnnen!




Handball 1. Damen

Die zweite Oberligasaison
ist bekanntlich die schwe-
rere. So traf es uns, die 1.
Damen Handball der SG
Findorff, leider auch. Nach
einer schweil3treibenden
und recht erfolgreichen
Vorbereitung mit starken
Turnieren und Trainingsspie-
len starteten wir schwer in
die Saison 2019/2020 - na-
tirlich auch nicht mit dem
leichtesten Gegner, dem VfL
Stade, der in der vorherigen
Saison den Tabellenplatz 5
belegte. Allerdings konnten
wir in der letzten Saison (Ta-
bellenplatz 9) einige Heim-
siege einfahren, unter ande-
rem gegen Stade. So ging es
leider nicht weiter, und der
erste Saisonsieg lieB auf sich
warten. Dieser kam dann je-
doch gleich in einem Derby,
welches wir mit 20:19 gegen
den SV Werder Bremen ge-
winnen konnten. Dann gab

es ein standiges auf und ab.
Die Heimspiele wurden ge-
wonnen und die Auswarts-
spiele gingen verloren, wenn
auch zum Teil sehr knapp. In
der Zwischenzeit gab es auch
einiges zu feiern: ein gemein-
samer Ausflug ins Bayernzelt
auf dem Bremer Freimarkt
sowie die Weihnachtsfeier.
Das eine oder andere High-
light gab es dann auch in der
Winterpause, in der einige

bei einem Freundschaftsspiel
in der Barclaycard-Arena in
Hamburg teilnehmen durf-
ten, sowie ein Turniersieg in
Schaumburg-Lippe  gegen
vier Mannschaften aus der
Oberliga Niedersachsen.
Leider ging die Punktspiel-
saison in 2020 nicht ganz so
erfolgreich weiter. Trotz eines
starken Spiels verloren wir in
Stade und heim gegen Hol-
lenstedt, konnten jedoch un-
seren ersten Auswartspunkt
in Neerstedt einfahren. Jetzt
heiBt es Punkte sammeln,
Spall  haben, Motivation,
Kampfgeist und Optimismus
wahren. Naturlich freuen wir
uns immer (ber eure Unter-
stitzung im Fuchsbau bei
den Heimspielen und auch
bei dem einen oder anderen
Auswartsspiel.

Wir sehen uns in der Halle.
Eure 1. Damen Handball der
SG Findorff




Handball-Jugend on Tour

Im August war es endlich wieder soweit, der
OG Cup stand vor der Tur.

Wie die letzten drei Jahre sind wir am Freita-
gnachmittag mit zwei grof3en Reisebussen
und vier Bullis Richtung Oldenburg in Hol-
stein gestartet. Bereits auf der Hinfahrt war
die Stimmung in den Bussen so gut, dass
Grof3 und Klein zusammen sich gegenseitig
die Lieder, die man im Laufe des Wochenen-
des noch so brauchen wiirde, vorsangen.
Nach ca. drei Stunden Fahrt waren wir dann
auch endlich da und die bereits eingeteilten
Zimmer konnten in der Kaserne bezogen
werden. Der Abend wurde dann mit vielen
kleinen Spielen nach und nach beendet.
Am Samstag waren alle mannlichen Teams
und die weibliche A-Jugend im Einsatz.
Sonntagmorgen startete der Spieltag dann
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mit der weiblichen E und D, bevor die Cund
B am Mittag ins Turniergeschehen einstie-
gen. Leider konnten wir dieses Jahr in kei-
ner Altersklasse den Turniersieg einfahren,
aber es wurde super gekdampft und viele
spannende Spiele fiir die Zuschauer gebo-
ten.

Es ist immer wieder ein Gansehaut-Mo-
ment, wenn die Kinder auf dem Spielfeld
stehen und 100 andere Findorffer Fiichse
auf der Tribtine stehen und anfeuern, ein-
fach Wahnsinn.

Wir hoffen, auch 2020 wieder ein gemein-
sames Turnier auf die Beine stellen zu kon-
nen, denn es ist fiir alle einfach ein tolles
Event!

Annika Bartels




Weibliche D-2-Saison 2019/2020

Hallo,

wir sind zehn Madels des
Jahrgangs 2008 und trai-
nieren zweimal die Woche
in der BSA. Obwohl wir alle
der komplette jingere Jahr-
gang sind, haben wir uns in
der Vorrunde fir die héchste
Spielklasse, die Bremenliga,
qualifiziert. Zurzeit belegen
wir dort einen tollen dritten
Platz, den wir Anfang Janu-
ar mit einem sensationellen
Sieg gegen die 2007ner Ma-
dels von Schwanewede be-
statigen konnten.

Im Jahr 2019 haben wir ne-
ben dem Handballspielen

aber auch noch viele andere
tolle Aktionen gemacht.

Morgens waren wir gemein-
sam im Escape Room und
mussten uns durch viele Rat-
sel kampfen, bevor wir uns
befreien konnten. Im An-
schluss gab es eine leckere
Portion Nudeln bei unseren
Trainern, damit wir am Nach-
mittag am tollen Schwarz-
lichthandball-Turnier in Stuhr
teilnehmen konnten. Wir
hatten ganz viel Schminke
dabei, so dass wir im Dunkeln
ordentlich geleuchtet haben.
Wie ihr seht, spielen wir nicht
nur Handball zusammen.

Wenn Du auch mal Lust auf so
eine tolle Mannschaftssport-
art hast und im Jahr 2008
oder 2009 geboren bist, dann
komm doch einfach mal beim
Training vorbei.

Mittwochs 17.30 - 19.00 h
Freitags 16.30 - 18.00 h

Wir freuen uns auf Dich!

Zur Mannschaft gehéren: Vic-
toria, Milena, Muna, Mila, Ma-
rie, Mia, Mina, Karlotta, Diren

und Felina

Annika Bartels




Kinderturnen, die Basis flir eine nachhaltige Bewegungsférderung

JFische schwimmen, Vogel fliegen, Kinder
turnen’, das Zitat vom Prasidenten des Deut-
schen Turnerbundes Alfons Holzl zeigt, dass
Kinderturnen eigentlich selbstverstandlich
zum Alltag eines jeden Kindes dazu gehéren
sollte. Denn in keiner anderen Sportart wer-
den die wichtigen motorischen Grundfertig-
keiten und -fahigkeiten wie Laufen, Springen,
Werfen, Klettern, Hipfen und Balancieren
so vielseitig und umfassend gefdrdert wie
im Kinderturnen. Das Kinderturnen legt den
Grundstock fiir alle Sportarten. AuBerdem
lernen die Gleichaltrigen beim gemeinsamen
Turnen und Spielen Teambuilding, Hilfsbe-
reitschaft und vieles mehr.

Die SG Findorff bietet ein umfangreiches und
vielfdltiges Angebot im Bereich Kinderturnen
an. Als anerkannter DTB-Kinderturn-Club er-
fullt der Verein die hohen Anforderungen
des Verbandes an Qualitat, Engagement und
Zukunftsorientierung im Bereich Kindertur-

nen. So werden alle Ubungsstunden von lizen-
zierten Kinderturn-Ubungsleiterinnen geleitet.
Die jungsten Turnerlnnen der SG Findorff star-
ten bereits mit 6 Monaten bei den ,Miniturn-
Flchsen”. Eltern-Kind-Turnen, Altersiibergrei-
fende Familienangebote, Kleinkinderturnen,
Kinderturnen, Sport & Spiel, Psychomotorik,
Gerateturnen, Wettkampfturnen, Ballgewdh-
nung, Zirkusgruppen, Kindertanz oder Parkour.
Es gibt Angebote fir jedes Alter und Interesse.
Zudem bietet die SG Findorff mit dem Ange-
bot Kinderturnen Inklusiv auch Gruppen fir
Kinder mit Handicap an. In diesen Stunden
konnen ALLE Kinder ihre Fahigkeiten testen,
dirfen Neues wagen, kdnnen einander helfen.
Die Nachfrage nach Platzen in diesen Stunden
ist so gewaltig, dass einige Gruppe leider eine
Warteliste haben.

Alle Kinderturnen-Angebote sind auf der
Homepage der SG Findorff zu finden. Kommt
vorbei, probiert aus und macht mit!

,Die Bewegungsabenteurer treffen sich jeden Montag zu Sport & Spiel”




Jahresfahrt des Freundeskreises
in den rheinischen Westerwald nach Oberlahr

vom 15 bis 19.09.2019

Auch 2019 galt: Der Freun-
deskreis der ehemaligen Alt-
herrenmannschaft Handball
reist. Ziel unserer Reise war
der rheinische Westerwald.

Pinktlich um 8.00 Uhr star-
tete unser Bus von der Be-
zirkssportanlage  Richtung
Westfalen. Nach der Frih-
stiickspause in Tecklenburg
brachte uns der Bus weiter
durch die malerische Land-
schaft nach Miinster. Hier wa-
ren wir mit einem Stadtfihrer
verabredet, der uns die wich-
tigsten Sehenswiirdigkeiten
in der Altstadt zeigte. Die
im Krieg weitestgehend zer-
storte Stadt wurde nach hi-
storischen Vorbildern wieder
aufgebaut. Der Stadtfiihrer
spendierte uns eine kulina-
rische Kostprobe vom Pum-
pernickel und dem typischen

Handwerk der Destillation

Loffeltrunk. Weiterfahrt dann
Richtung Hamm, Ruhrge-
biet, durch das Sauerland,
den Westerwald, zum Dorf
Oberlahr. Nach der Ankunft
im “Westerwald Treff” trafen
wir uns zu einem schmack-
haften Abendessen. Fiir den
zweiten Tag war eine ganz-
tagige Rundfahrt durch den
Westerwald geplant. Der eh-
renamtliche  Blirgermeister
begleitete uns wdhrend des
Ausflugs als kompetenter
Reiseftihrer. Wir fuhren durch
die Lahrer Herrlichkeit, er-
fuhren vom Leben und Wir-
ken von Friedrich Wilhelm
Raiffeisen, dem Grinder der
Raiffeisenbanken. Die erste
Station war der Birkenhof.
Das  Familienunternehmen
widmet sich seit Jahren dem

von Edelbréanden und We-
sterwalder Spezialitditen Das
Kloster Marienstatt war das
nachste Ziel. Eine besondere
Klosteranlage mit einer go-
tischen Abteikirche. Hier be-
staunten wir die gro3te Orgel
des Westerwaldes. Die heim-
liche Kulturhauptstadt des
Westerwaldes, Hachenburg,
lernten wir auf einem Stadt-
rundgang kennen. Wir waren
beeindruckt von dem Fach-
werkstadtchen, ganz beson-
ders von dem reich ausge-
statteten Dom. AnschlieBend
genossen wir die Busfahrt
durch die Westerwalder Se-
enplatte. Néachster Tag: Ta-
gesausflug nach Koblenz. Ein
besonderer Hohepunkt: vom
Deutschen Eck mit der Seil-
bahn Uber den Rhein zur
Festung Ehrenbreitstein. Wir
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genossen die herrliche Aus-
sicht aus der Gondel (ber
den Fluss. Die Festung Eh-
renbreitstein hat eine beson-
dere Strahlkraft. Mit unserem
Fremdenfiihrer begaben wir
uns auf eine Zeitreise. Vorbei
an Geschiitzen sowie Arrest-
zellen begann eine span-
nende Erkundungstour. Nach
der Mittagspause spendierte
uns Jens noch die ortsty-
pischen Kiimmel- und Maril-
lenschndpse. AnschlieBend
brachte uns der Bus nach
Linz. Wir lernten die wunder-
schone Altstadt mit ihren ver-
trdumten Winkeln und Gas-
sen sowie den farbenfrohen
Burgerhdusern mit reich ge-
schnitztem Gebalk auf einem
ausgiebigen Rundgang ken-
nen. Am Nachmittag star-
teten wir zu einer Schifffahrt
auf dem Rhein nach Koénigs-
winter. Eine interessante
Schiffreise begann, vorbei am
Drachenfels, an Schl6ssern
und Burgen links und rechts
des Flusses. Wir sahen die
Briickentiirme von Remagen.
Diese Eisenbahnbriicke war
zundchst auch touristisches
Symbol fiir das Rheinland.
Spater hatte sie eine wichtige
strategische Bedeutung wah-
rend des 2. Weltkrieges. Nach
mehreren Bombardierungen
und Sprengversuchen stiirzte
sie 1945 ein. In Kénigswinter
besuchten wir das Weingut
Pieper, das grof3te Weingut in
Nordrheinwestfalen. Das Ziel
fir den néachsten Tag laute-

te Limburg. Auf der Busfahrt
brachte uns der Reisefiihrer
die Besonderheiten der Land-
schaft nahe. Das Siegerland
ist bekannt fir den Erzab-
bau. Grofe Tonvorkommen
findet man in der Region des
Westerwaldes. In  Limburg
spazierten wir am prachtigen
Dom vorbei. Die malerische
Stadt mit ihren vielen histo-
rischen Besonderheiten so-
wie den schonen Fachwerk-
hausern begeisterte uns. Wir
besuchten auch die Schloss-
anlage in Weilburg mit dem
weitldufigen  Schlossgarten.
Weiter ging es Richtung Bad
Ems. Das denkmalgeschiitzte
Gebaude des Kurhauses wird
heute als Hotel, Kultur- und
Konferenzzentrum genutzt.
Der wunderschéne Mar-
morsaal prasentierte sich in
voller Schonheit. Der riesige
Komplex liegt direkt an der
Lahn. Bei herrlichem Wetter
spazierten wir an der Ufer-
promenade entlang. Wieder
zuriick im Hotel und nach
dem Abendessen war ein
Kegelabend angesagt. Leider
war die Bahn sehr in die Jah-
re gekommen und hatte er-
hebliche technische Mangel.
Dieses Vorhaben haben wir
dann doch schnell abgesagt.
Viele waren gar nicht so trau-
rig darliber, denn im Fernse-
hen lief ein spannendes Al-
ternativprogramm:  Fuf3ball!
Am nédchsten Tag begann
die Heimfahrt. Vor Bochum
verabschiedeten wir uns von

Erika, Brigitte und Wilfried. Sie
hatten fir den nachsten Tag
eine Reise nach Kanada gep-
lant und fuhren mit Anja, der
Tochter von Erika und Wilfried,
nach Bonn. Unser Bus brachte
uns weiter bis Bochum. Dort
machten wir einen Stopp
und besuchten das grofite
Bergbau-Museum der Welt.
Im Anschauungsbergwerk er-
hielten wir auf dem unterta-
gigen Streckennetz Eindriicke
vom Alltag unter Tage. Viele
Objekte erzahlen von tech-
nischen Entwicklungen, von
der Teil- bis Vollmechanisie-
rung, vom Grubenrettungs-
wesen und vielem mehr. Hier
gewannen wir auch Einblicke
in die Gegenwart und Zukunft
der Metropole Ruhr als wich-
tige Kulturstétte. Vom Forder-
geriist der ehemaligen Zeche
genossen wir den Ausblick
weit Uber das Ruhrgebiet und
die durch die Zechenland-
schaft gepragte Region. Wei-
ter ging die Fahrt Richtung
Heimat. Bis auf kleinere Staus
erreichten wir wohlbehalten
Bremen.

Lieber Jens, wir danken dir fiir
die perfekte Planung dieser
Reise. Du hattest wieder alles
im Griff. Besonderer Dank an
dieser Stelle fiir die Lunchpa-
kete und das tdglich frische
Baguette. Lieben Dank auch
an das Serviceteam, welches
uns in den Picknickpausen
verwohnte.

Hannelore Otten




Tennis Vereinsmeisterschaften & Punktspielsaison 2019

Am Sonntag, dem 15.09.19,
fanden die Endspiele und die
Spiele um Platz 3 unserer Ten-
nis-Vereinsmeisterschaften
2019 statt. Die Beteiligung

war wieder sehr gut, ca. 50 Spielerlnnen und Zuschauer wa-
ren gekommen, um die  z.T. hochklassigen und spannenden
Spiele zu sehen. Hier sind die Sieger:

2. Henri Leinfelder
3. Olaf Lampke

Damen: Damen 40+ Damen 40+

1. Silke Birkenstock 1. Barbara Wiebe 1. Barbara Wiebe
2. Susanne Mewis 2. Irena Klein 2. Irena Klein

3. Nadja Alpers

Herren: Herren B: Herren 40+:

1. Max Lange 1. Oliver Winkelmann|1. Stefan Libben

2. Piero de la Fuente
3. Corvin Scholz

2. Sven Volkmann
3. Lutz Dannemann

U15: U12: Junioren B:

1. Sofia Schwarz 1. Yanic Janz 1. Linus Feldmann
2.Tobias Burmester  |2. Lennart Feldmann |2. Paul M&ring

3. Malte Lampke 3. Can Klttr

Nach der Siegerehrung mit
Gewinnergeschenken wur-
de wieder gegrillt und Bier
zum tollen Turnier getrun-
ken. Danke an alle, die das
Turnier organisiert und Ge-
tranke oder Salate mitge-
bracht haben!




Diesen Sommer haben wir mit 11 Erwachsenen-Mannschaften und 7 Jugend-Mannschaften am
Punktspielbetrieb teilgenommen. Sowohl unsere Damen, Damen 40, Damen 50 als auch die
Juniorinnen A-1 konnten den Meistertitel holen und aufsteigen.

Mannschaft Klasse S0 2019 | Platz (Enstand) | Bemerkung
Damen 1 Regionsliga Platz 4

Damen 2 Regionsklasse Platz 1 Aufstieg
Damen 40-1 Nordliga NL2 Platz 2 In SG mit TV Sud
Damen 40 -2 Bezirksklasse Platz 1 Aufstieg
Damen 50 Regionsliga Platz 1 Aufstieg
Herren - 1 Regionsliga Platz 3

Herren -2 Regionsklasse Platz 5

Herren 40 Regionsklasse Platz 4

Herren 50-1 Bezirksliga Platz 2

Herren 50-2 Regionsklasse Platz 3

Herren 65 Bezirksklasse Platz 8 Abstieg
Junioren B-1 Regionsliga 733 Platz 2

Junioren B-1 Regionsliga 732 Platz 4

Junioren C-1 Bezirksliga 824 Platz 2

Junioren C-2 Regionsliga 857 Platz 2

Junioren C-3 Regionsliga 865 Platz 5

Juniorinnen A-1 Regionsliga 949 Platz 1 Aufstieg
Juniorinnen A-2 Regionsliga 948 Platz 2




Norderney 2019

Weser-Ems-Cup 2019

Unsere hoffnungsvollen
Nachwuchs-Karateka  nah-
men an einem Turnier in
Oldenburg teil, bei dem
Teilnehmer aus ganz Nord-
deutschland starteten.

Einige erreichten dabei sogar
Podestplatze:

1. Platz: Jana und Leya (in ih-
rer jeweiligen Altersgruppe)
2. Platz: Lenka und Yannik
Herzlichen Glickwunsch und
weiter so!

Susanne Ottermann

Auch in diesem Jahr fand wieder unser
alljahrliches Trainingslager auf Norder-
ney statt. Heiko hatte alles wieder her-
vorragend organisiert. Das war dieses
Mal gar nicht so einfach, denn es ka-
men 60 Personen mit auf die Insel. Da-
bei waren auch sehr viele Karate-Kids,
die von ihren Eltern begleitet wurden.
Fir einige von ihnen standen auch
Prifungen auf dem Programm, die sie
dank der tollen Vorbereitung durch
Sonja natirlich bestanden. Herzlichen
Glickwunsch!Training, Strand und
Spiele machten allen wieder sehr viel
Spal3. So wurde beim Abschlussgrillen
am Samstag vielen klar: 2020 sind wir
auch dabeil!l

Susanne Ottermann




1994 bis 2019 - 25 Jahre Rolf Zérners Wandergruppe in (TuS Eintracht)

SG Findorff

Kaffee und Kuchen gab es an
dem Tag genug; man saf} zu-
sammen bei Trudel Luck an
einem ihrer runden Geburts-
tage. Das war im Jahr 1994,
und man sprach tiber diesund
das, und Uiber die Lage, in der
TusS Eintracht sich gerad” be-
fand. Jeder Gast wusste dazu
allerhand. Und so kam man
unter anderem dann auch auf
das Thema ,Wandern”, was
anderswo ldngst ging mit zig
Aktiven und selbst Eintracht-
ler dort oft mitliefen. Drauf
Trudel sprach. ,Das darf doch
nicht sein, dass ihr fremdgeht
im Nachbarverein!” Und zau-
berte schnell, wie aus dem
Hut, den Rolf Zoérner, denn
der kdnnte sicher gut aus Er-
fahrung, und weil schon lan-
ge im Verein, der Organisator
einer Wandergruppe sein.”

Wandergruppe 1999

Und so kam es, dass der be-
geisterte  Hobby-Wanderer
mit Gebirgserfahrung Rolf
Zorner - als Leiter der Tisch-
tennis-Sparte und der Gym-
nastikabteilung  verbunden
- sich bei diesem Geburts-
tagskaffee bereit erklarte,
es fur eine gewisse Zeit und
bei ausreichender Beteili-
gung mit einer monatlichen
Tageswanderung zu probie-
ren. Zu den Kaffeegdsten
zahlten neben anderen Irmi
und Wolfgang Berndt, Lore
Addix, Charlotte Niemietz,
Irmi Bohm; alle stimmten zu
und versprachen, im Freun-
deskreis und dartber hinaus
ordentlich dafiir zu werben.
Eine der ersten Wanderungen
ging in die Gegend Baden-
stedt, bei stromendem Regen
und mit nur vier Teilnehmern

(Rolf, Irmi, Wolfgang und
Lore), was natdurlich Rolf und
besonders dem Wirt des Mit-
tagslokals Uberhaupt nicht
gefiel. Aber dann ging es
doch stetig aufwarts mit Teil-
nehmern der Bereiche Gym-
nastik, Tischtennis, Korbball
usw. Eine Liste zum Zehnjah-
rigen von Mitte 2004 zeigte
circa vierzig Wanderer-Na-
men, weiblich wie mannlich.
Rolfs Wandertouren wurden
von ihm stets akribisch aus-
gearbeitet und vorbereitet,
anfangs auf den Mittwoch,
spater auf den Sonnabend
als Ganztagestour angelegt
(Rolfs Motto: ,Fir nur einen
halben Tag stelle ich mei-
nen Samstag nicht zur Ver-
figung!”). Und das wurden
dann Touren um oder Uber
20 Kilometer, zwei Drittel vor




und ein Drittel nach der Mit-
tagspause, und, wenn irgend
maoglich, mit 6ffentlichen Ver-
kehrsverbindungen. Im Win-
ter wurde ein paar Mal per
Vereinsbus eine Harz-Tour,
quasi auf Goethes Spuren,
durchgefiihrt, nebenbei zum
Kennenlernen des ,Schierker
Feuersteins”. Alle 5 Jahre gab
es eine kleine Jubilaumstour.
Rolf starb leider mit 85 Jahren
im Juli 2009 wenige Wochen
nach dem 15jadhrigen Beste-
hen seiner Wandergruppe.
Diese sollte aber weiterhin
bestehen, dafiir sorgt schon
Charlotte Niemietz. Und so
erklarten sich einige Aktive
abwechselnd bereit, weitere
Monatstouren zu organisie-

ren, sogar eine Hamburger-
Alstertal-Strecke oder eine
Eilenriede-Maschsee-Tour in
Hannover, meistens jedoch in
heimischen Gefilden. Die Ki-
lometer wurden mit den Jah-
ren reduziert; heute sind es
alters- und Arthrose-bedingt
nur noch ,ausgedehnte Spa-
ziergdnge” von unter 10 Kilo-
metern, die zumeist mit dem
Mittagessen enden. Aber
immerhin, wenn inzwischen
auch viele Namen leider nicht
mehr bestehen, so kommen
zu manchen Touren doch
bis zu 20 Wanderinnen und
Wanderer zusammen, darun-
ter auch noch ein paar der
Griindungsmitglieder  von
1994 wie Irmi und Wolfgang

Berndt und Charlotte. Der
Verfasser dieses Artikels, der
erst etwa 1997 zu Rolf Zérners
Wandergruppe stieB3, hat seit-
her bis zum Jahresende 2019
rund 230 Wander-Termine
bzw. -Touren vermerkt. Das
ist doch wohl ein Grund zum
Feiern des 25jdhrigen Jubila-
ums, und es geht hoffentlich
noch lange weiter — Rolf ware
sicher stolz darauf.

Klaus Streckert




Sport im Zeichen des Hundes
Sommerferienprogramm 2019

Mag sein, dass das Wetter
Kapriolen schlagt - auf die
Hundstage 2019 war jeden-
falls Verlass! Plinktlich zum
Beginn des Sommerferien-
programms machten die
Hundstage ihrem Namen alle
Ehre.

Alle lagen im Schatten, spran-
gen ab und an in das erfri-
schende Nass, kihlten sich
von innen her in der Eisdiele,
versuchten die letzten Ven-
tilatoren zu ergattern oder
fachelten sich unter Bau-
men oder Markisen und in
Hangematten frische Luft
zu. Alle? Nein! Es gab immer
noch Sportbegeisterte, die
sich partout auch nicht durch
die rekordverddchtigen Au-
Bentemperaturen vom Sport
abhalten lieBen. In unserer
,Ferienhalle” in der Innsbru-
cker StraBBe hatte ich manch-
mal das Gefiihl, die sehr sehr
sehr vielen Teilnehmerlnnen
sorgten dafir, dass die Tem-
peratur in dem Raum noch
weiter anstieg.

Das Aufwdrmen zu Beginn
der Ubungsstunden mutete
an wie eine Farce, alle hatten
- gefiihlt - eigentlich schon
mindestens ihre Betriebstem-
peratur erreicht. Jede/r wird
sich daran erinnern, dass es
nicht nur etwas lockeres Trai-
ning war — nein, bei Cornelia
kamen Gewichte, widerspen-

stige Therabdnder und ande-
re Geratschaften zum Einsatz,
die eine leichte Bewegung
erschwerten. Naturlich sollte
es so sein — Muskeln wollen
arbeiten, unabhangig von
der Aullentemperatur. Von
Cornelia war immer wieder
das aufmunternde ,Junge -
Junge - Junge” zu horen.
Kleinere  Annehmlichkeiten
wie Wasser - Wasser — Wasser
und Ventilatoren verschafften
ETWAS Abkihlung wahrend
des Trainings. Im Laufe der
drei Wochen des Sommerferi-
enprogramms wurde — nach-
weislich mit dem Thermome-
ter! - eine Spitzentemperatur
zwischen 28,4 °C und 29,8 °C
erreicht.

So sind sie, die Sportler
von der Sportgemeinschaft
Findorff (unabhdngig vom
Alter) - immer dabei, wenn es

um Mobilitat, Bewegung und
Muskelpflege geht. Und das

wird im Sommerferienpro-
gramm 2020 vom 03. August
bis zum 21. August 2020 ga-
rantiert wieder genauso sein
- Hundstage hin oder her.

} 29,8°C

¢

dg




Ausflug mit Rudiger Rosenkotter zum Spargelhof Thiermann

Rudiger Rosenkotter war von
2001 bis 2004 Erster Vorsit-
zender des TVDB Bremen und
danach von 2005 bis zum
April 2019 Erster Vorsitzender
der SG Findorff, dem Verein,
dessen Griindung er selbst
malgeblich initiiert und voll-
zogen hatte. Mit der Jahres-
hauptversammlung 2019 hat
er nun diese fast 20jahrige
ehrenamtliche Tatigkeit be-
endet und wird unserem Ver-
ein zukinftig als Ehrenvorsit-
zender zur Seite stehen.

Als Dankeschon hatte der
neue Vorstand Rudiger zu
einem Spargelessen auf dem
Spargelhof Thiermann in
Kirchdorf eingeladen. Leider
war der Vorstand termin- und
gesundheitsbedingt  etwas
dezimiert, dafiir spielte das
Wetter mit: Wir hatten einen
wunderschénen Maitag.

Hin ging es - wie kann es an-
ders sein - mit einem Bus von
Rudiger. Als Fahrerin hatte
sich Annette zur Verfligung
gestellt. Vor dem Essen haben
wir uns in einer einstiindigen
Fihrung alles Wichtige Uber
die Geschichte des Spargel-
hofs Thiermann, den Anbau
von Spargel, das Ernten und
das Aufbereiten des Spargels
bis zur Lieferung in den Han-
del erzdhlen lassen: sehr inte-
ressant und alles im Akkord
erzahlt, wie die Arbeit selbst.
Danach haben wir uns davon

Uberzeugen kénnen, dass auf
dem Spargelhof der Spargel
auch wirklich lecker zuberei-
tet wird. Ridiger war begeis-
tert, und das war ja unser Ziel.
Nach dem Essen haben wir
den Abend noch in schéner
Mai-Abendsonne bei lecke-
ren Getrdnken ausklingen
lassen, bevor es dann wieder
zuriick nach Findorff ging.

So passte es auch, dass wir
mit Ridiger noch einmal ei-
nige besonders schone Ge-
schichten aus seiner langen
Ehrenamtstatigkeit  reflek-
tierten.

Da war der legendare Tag
fur die Aktion Sorgenkind.
Die Idee kam von Annaliese
WaBmuth, die ja unsere erste
Integrationsgruppe ins Leben
gerufen hatte. Ziel war es,
moglichst viele Spenden fiir
die Aktion Sorgenkind einzu-
sammeln. Dazu gab es einen
Riesenaktionstag auf der BSA
Findorff, sogar die gesamte
Nurnberger Str. war gesperrt.
Mit wenigen Worten: Ganz
Findorff war auf den Beinen.
Letztlich war die Aktion so er-
folgreich, dass sogar mit einer
grof3en Abordnung des TVDB
ein Auftritt in der Drehschei-
be des ZDF in Mainz folgte.
Nicht vergessen ist auch die
Griin-Weille Nacht. Die star-
tete immer mit einem Spiel-
fest auf der BSA und endete
mit einer langen feucht-froh-

lichen Feier am Abend mit
Musik und Tanz im Vereins-
heim der BSA. Ubrigens ver-
sicherte uns Rudiger, dass er
nach einem eindricklichen
Abend des Festausschusses
in den 90iger Jahren mit Pat
Westermann und Fidi Lang-
horst bis heute dem Alkohol
abgeschworen hat.

Und dann waren da noch die
Himmelfahrtswanderungen.
Dazu kam es, weil die Him-
melfahrts-Tour im damaligen
Hauptverein von Rudiger,
dem BTV, ausfiel und so die
Idee entstand, dass man ja
auch beim TVDB eine Him-
melfahrts-Fahrt starten kann.
Gesagt - getan. Die Idee war,
eine Kneipe im Wald entste-
hen zu lassen und dort aus
einer Gulasch-Kanone Essen
anzubieten. So weit, so gut.
Doch kam es anders als ge-
dacht, und kurz vor der Ver-
anstaltung war plétzlich die
zugesagte Gulasch-Kanone
nicht mehr da. Es folgten
hektische Tage mit vielen Te-
lefonaten. Am Ende klappte
es dann doch, und die Tour
wurde mit 350 Teilnehmern,
die mit sieben Bussen nach
Ahausen gebracht wurden,
eine nie vergessene Veran-
staltung. Viele Himmelfahrts-
ausfliige folgten in den nach-
sten Jahren. Ridiger erinnert
sich noch heute an die Un-
terstlitzung von Rainer Lang-




horst und Marc Ottilige.

Zum Schluss gab es noch die Frage: Wie kam es denn eigentlich zur Fusion? Da war es so ge-
wesen, dass schon langer zwischen dem TVDB und TUS Eintracht eine Spielgemeinschaft im
Handball bestand. Auch immer wieder mit der Frage: Ist die finanzielle Belastung zwischen bei-
den Vereinen gerecht verteilt? Das war dann der Punkt, wo die beiden Ersten Vorsitzenden vom
TVDB (Rudiger) und TUS Eintracht (Jirgen Zachar), die sich ohnehin aus dem Verband schon
sehr gut kannten und schatzten, den Entschluss fassten, nun Nagel mit Képfen zu machen und
die Vereine gleich ganz zusammenzubringen. Dass dies innerhalb von nur zwei Jahren gelang,
das macht Riidiger noch immer sehr stolz - ganz zu Recht.

Frank Steinhardt

Ankunft am Spargelhof: Annette Caesmann, Ridiger Rosenkétter, Frank Steinhardt, Jutta Suse-
miehl und Karin Coens (von links nach rechts)




Vom Korbball

Ende Januar und Anfang Februar waren wir zweimal hintereinander Ausrichter des Bundesliga-
Nord-Spieltags der Frauen. Korbballinteressierte konnten alle Spiele liber einen Livestream bei
Sportdeutschland.tv verfolgen. Auch nach dem Spieltag gibt es die Mdglichkeit, sich die Videos
auf https://sportdeutschland.tv/bundesliga-nord-frauen-1-playoff-spieltag-bei-der-sg-findorff-
bremen anzuschauen. Das war eine gute Werbung fiir den Korbballsport. Kurzes update unserer
Mannschaften:

1. Damen

Nach der drgerlichen Niederlage zum Saisonstart haben wir eine Schippe draufgelegt und
in der Hinrunde nur noch einen Punkt (insgesamt dann 3) abgegeben. Zur Halbzeit lagen
wir auf dem zweiten Tabellenplatz. In der Riickrunde konnten wir unsere Leistungen stabil
halten und haben ebenfalls nur 3 Punkte abgegeben. Da unsere Konkurrentinnen um ein
Ticket zu den Deutschen Meisterschaften auch einige Punkte liegenlie3en, starten wir nun
als Tabellenfiihrer in die Play-offs. Nach zwei Siegen am ersten Play-off-Spieltag bendtigen
wir nur noch zwei Punkte aus vier Spielen, um sicher auf der DM am 08./09. Mai vertreten zu
sein. Diese findet in Weyhe statt, Ausrichter ist der TuS Sudweyhe.




A-Jugend

Unsere A-Jugend (AK 16-19) hat sich
im vergangenen Jahr zum Deutschen
Meister gekront. In dieser Saison liegen
sie auf Platz 1 der Bezirksoberliga und
haben bisher nur eine Niederlage ver-
kraften mussen. Die junge Mannschaft
von Trainerin Melli Niestedt wird auch
dieses Jahr wieder als Bremer Vertretung
bei den Deutschen Meisterschaften teil-
nehmen und sich mit den besten Teams
Deutschlands messen.

C-Jugend

Unsere C-Jugend (AK 12-15) hat sich bei
den letzten Deutschen Meisterschaften
sensationell den dritten Platz erspielt. In
diesem Jahr ist das Team um die Traine-
rinnen Andrea Cowley und Celina Nie-
stedt nach der Qualifikationsrunde auf
dem zweiten Platz gelandet und hat sich
somit fiir die Bezirksoberliga qualifiziert.
Hier stehen sie momentan auf Platz 2.
Auch sie werden als Bremer Vertretung
an den diesjahrigen Deutschen Meister-
schaften teilnehmen.




E-Jugend

Unsere E-Jugend (AK 9/10) spielt ihre zweite Saison und hat sich
Uber die Qualifikationsrunde fiir die Bezirksliga qualifiziert. Die
Mannschaft des Trainer-Trios Carlotta Schukat, Jule Doerr und Feli
Schwarz konnte an den letzten Spieltagen erste Erfolge feiern und
Ubt fleiBig weiter im Training.

2.Damen

In diesem Jahr konnten wir er-
freulicherweise seit langem eine
zweite Damenmannschaft mel-
den, welche durch Spielerinnen
der A-Jugend unterstltzt wird.
Das Team spielt in der Bezirkso-
berliga und hat sich einen aus-
geglichenen Punktestand erar-
beitet.




Minis

Wir bauen zurzeit eine Mini-Mannschaft auf und haben schon regen Zulauf bei Kindern ab 6
Jahren. Die Trainerinnen Celina Niestedt und Leni Garlichs trainieren mit den Madels jeden
Donnerstag von 16:30 Uhr bis 18:00 Uhr in der Schulturnhalle NGrnberger Stral3e. Es ist geplant,
in der kommenden Saison in die Punktspielrunde einzusteigen.




Veranderungen im SGF-Trainerteam

Im Trainer/innenteam der SG Findorff hat es
seit Oktober 2019 einige Verdanderungen ge-
geben.

Leider haben Annika Langhorst (Schwan-
gerschaft) und Daniel Stickan (studiumsbe-
dingt) das SGF-Badmintontrainerteam ver-
lassen.

Fir Annika Langhorst verstarkt Karoline
(Karo) Horzela jetzt das Trainer/innenteam.
Karo ist im Besitz der Lizenz als DBV-Traine-
rassistentin und studiert Sport auf Lehramt
an der Carl-von-Ossietzky-Universitat in Ol-
denburg. Mit Karo haben wir einen guten
Ersatz fiir Annika gefunden.

Fir Daniel haben wir ab dem 11. Februar
2020 Ersatz gefunden. Daniels Position im
Trainerteam wird ab diesem Datum durch
Julia Grotenrath, einer ehemaligen Jugend-
spielerin der SGF-Badmintonabteilung, be-
setzt.

In der Ubergangszeit seit Annikas Ausschei-
den am 3.12.2019 und dem Einstieg von
Julia ins Trainer/innenteam haben Karo und
Michael das Training zu zweit geleitet, was
gerade in der meist teilnehmerschwéacheren
Weihnachtszeit gut klappte. AuBBerdem ha-
ben wir noch unsere Helfer in der Not” Alek-
sandar und Selin, zwei unserer erfahrenen
Jugendlichen, die gerne einspringen, wenn
wir personelle Engpésse im Trainerteam ha-
ben. Hier sind wir gerade im Aufbau eines
grof3eren Helferpools, um auch ldngere Aus-
falle eines/r oder zwei Trainer/innen (iber-
briicken zu kénnen.

Das SGF-Trainer/innenteam besteht aus:
Michael Gefken, Jahrgang 1969, DOSB/DBV-
Trainer C-Leistungssport seit 2001, DOSB/
DBV-Trainer B-Leistungssport seit 2008,
Fortbildung zum BWF Shuttle Time Tutor
2015, Schiedsrichter im Badminton seit

1994, Lehrwart des Bremer Badminton Ver-
band e.V.

Karo Horzela, Jahrgang 1996, DBV-Traine-
rassistentin seit 2019, Sportlehramtsstu-
dentin

Julia Grotenrath, Jahrgang 2000, erfahrene
Badmintonspielerin der SG Findorff

Wer gerne zu uns ins Training kommen
mochte, komme bitte

dienstags von 17:00-18:30 Uhr in die
,Columbushalle”, Nordstral3e 343,

in Bremen-Walle. Wir freuen uns auf Kinder
ab 6 Jahre und Jugendliche, egal, ob du
schon Badmintonkenntnisse hast oder An-
fanger/in bist. Bei uns findest du das rich-
tige Training fiir dich.

Michael Gefken




BADMINTON
Ernst Rose / Badminton@sg-findorff.de / Tel. 37 03 39

BOULE
Ulrich Brills / Boule@sg-findorff.de /Tel.4 98 58 18

CRICKET
Nisar Tahir / Cricket@sg-findorff.de / Tel. 0176-63 822 432

FUBBALL
Andreas Haulick / fussball@sg-findorff.de / Tel. 699 29 64

HANDBALL
Rainer Langhorst / Handball@sg-findorff.de / Tel. 521 66 16

KARATE
Susanne Ottermann / Karate@sg-findorff.de / Tel. 376 13 73

KORBBALL
Anke Kamp / Korbball@sg-findorff.de / Tel. 04203-787900

LEICHTATHLETIK / TRIATHLON
Frank Neuhaus / leichtathletik@sg-findorff.de / Tel. 430 98 70

TAEKWONDO
Marc Sauerwein / Taekwondo@sg-findorff.de / Tel. 20 30 448

TENNIS
Carsten Cramm / tennis@sg-findorff.de / Tel. 0160 98067219

TISCHTENNIS
Rainer Kiihl / Tischtennis@sg-findorff.de /Tel. 0151 55917641

TURNEN / GYMNASTIK
Monika Hoffmann / Turnen@sg-findorff.de / Tel. 35 71 35

VOLLEYBALL
Heiko Bergel / Volleyball@sg-findorff.de / Tel. 37 33 70

Berichte

Wer die Moglichkeit hat, seine
Berichte als Word-Dokument
und Fotos in JPG-Datei abzuge-
ben, sollte dieses bitte tun (ver-
einszeitschrift@sg-findorff.de).
Selbstverstandlich  wird auch
jede andere Form von Schriftsat-
zen abgedruckt!

Die in den Vereinsnachrichten
veroffentlichen Berichte, Kritiken
usw. sind mit dem Namen des
Verfassers unterzeichnet. Der
Inhalt der Berichte muss nicht
immer mit der Meinung des Vor-
standes Ubereinstimmen. Dem
Redaktionsteam bleibt es vor-
behalten, Anderungen und Kiir-
zungen bei den eingereichten
Berichten (inkl. Fotos etc.) aus
redaktionellen Griinden vorzu-
nehmen.
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